
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
油淋鶏 チキン南蛮 鶏の和風竜田揚げ 鶏の山賊焼き ビーフカツ

イカ天南蛮 鯖の味噌煮 揚げ餃子 穴子の天ぷら タコ春雨酢

8 9 10 11 12 13 14
スポーツの日 とり天ゆずマヨ 豚しゃぶ胡麻だれ 肉じゃが 焼き肉チキン

玉子豆腐 カニクリームコロッケ 麻婆茄子 鯵フライ

15 16 17 18 19 20 21
鶏唐チリソース 油淋鶏 みそチキンカツ 鶏の唐揚げ ヤンニョムチキン

ロールキャベツ 山菜スパゲッティ めかぶ春雨酢 鰆の西京焼き 竹輪の磯辺揚げ

22 23 24 25 26 27 28
鶏の唐揚げ チキン南蛮 ヒレカツ チキン胡麻マヨ焼 ポークカツレツ

カレイの天ぷら 鮭の塩焼き 鮭のタルタル焼き スズキフライ エビチリソース

29 30 31
ハンバーグきのこソース 鶏唐さっぱりソース

山芋焼き カボチャサラダ

10月の日替わり弁当

営業時間

平日 08：00～16：00

土曜 11：00～14：30

■ 食材の都合で予告なく一部変更する場合がありますので、予めご了承ください

■ お弁当の注文は午前１０時半までにお願いします
病院本館3階
TEL : 0942-31-3783 内線（2944）

500円注文は内線（2944）まで

一般食堂 オアシス


